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UN BUON POSTO IN CUI FERMARSI di Matteo Bussola

Nella pagina introduttiva di questo libro c'è una citazione tratta da "Addio alle
armi" di Ernest Hemingway: "Il mondo spezza tutti,  e poi molti sono forti nei
punti spezzati".

Questa  frase  ci  introduce  molto  bene  nel  contesto  di  questo  piccolo  libro  di
racconti, tutti piuttosto brevi e adatti a una lettura fluida e apparentemente leggera.
In realtà, quando passo passo proseguiamo nella lettura, ci accorgiamo di quanto
profonde siano le "storie"che l'autore ci fa conoscere.
Sono storie tutte collegate l'una all'altra; ciascuna si completa con quella che segue
e così via. Sono i personaggi che sono tra loro collegati e - altra peculiarità del
libro- sono tutti uomini.

Uomini che, per strane coincidenze della vita, si raccontano con sincerità mentre si
trovano in un momento particolare della loro esistenza, un momento di svolta, assai doloroso a volte ma che,
come  accade  spesso  nella  vita  di  tutti  noi,  li  pone  di  fronte  al  senso  profondo  della  loro  esistenza,
cambiandoli fino in fondo.
E ogni racconto, proprio perché narrato da ciascun protagonista, offre un punto di vista diverso rispetto al
precedente, ci fa vedere una parte della medesima storia e il  mondo intorno da un'ottica completamente
diversa.
L'aspetto particolare di questo libro e che più lo fa apprezzare è che i protagonisti cercano di superare il
momento  difficile  in  modo  propositivo,  non  cadono  nella  negatività  ma  guardano  verso  il  futuro  con
speranza, essendo, come si diceva nella citazione iniziale "forti nei punti spezzati".

I diversi racconti ci portano a conoscere persone di tutte le età ed estremamente diverse le une dalle altre:
giovani  di  fronte alla  confusione e incertezza del  futuro,  che sembrano caricarsi  del  dolore del  mondo;
persone anziane che devono riscoprire e rinnovare il loro modo di stare insieme con un amore che cambia ma
che è forse ancor più forte; uomini adulti che riprendono in mano la propria vita o che si "vedono" davvero
per quel che sono per la prima volta.
Sono tutti accomunati da una nuova empatia verso gli altri, da una nuova sensibilità, dalla voglia di far
prevalere i sentimenti positivi sulle negatività che la vita pone loro di fronte.

E la lettura di queste storie di uomini ci commuoverà, ci metterà in sintonia con ciascuno di loro e alla fine,
emblematicamente, ci farà sentire un po' migliori.

L'Autore: Matteo Bussola conduce una trasmissione su Radio 24 e tiene una rubrica settimanale su "F" dal
titolo "Uno scrittore, una donna". Ha scritto numerosi romanzi e racconti, e tra questi "Il tempo di tornare a
casa", "La vita fino a te", "Il rosmarino non capisce l'inverno". Sia quest'ultimo che "Un buon posto in cui
fermarsi" sono disponibili per il prestito nella nostra Biblioteca.

La Biblioteca è aperta: giovedì dalle 16 alle 18, sabato dalle 15 alle 16 


