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Spett.

OGGETTO: richieste di dieta speciale per patologia.

Si ricorda che le richieste di dieta speciale dovranno pervenire al Servizio
scrivente entro il 30/06/2022. Oltre tale data non sara possibile garantire
I'’elaborazione della dieta speciale entro l'inizio del nuovo anno scolastico.

Anche per I'anno scolastico 2022/2023 rimane in vigore la procedura elaborata dalla
Regione Piemonte e i relativi modelli certificativi.

Per i nuovi casi diagnosticati, le richieste potranno essere inoltrate in corso d’anno.
Tutte le richieste dovranno essere complete di:

- MODULO A (per la raccolta dei dati personali dell’alunno e per la tutela della privacy)
- CERTIFICATO MEDICO redatto su modulo regionale disponibile presso i Pediatri di
Libera Scelta e i Medici di Medicina Generale.

I CERTIFICATI MEDICI PER PATOLOGIE QUALI CELIACHIA, DIABETE INSULINO -
DIPENDENTE, FAVISMO, NEFROPATIA, FENILCHETONURIA, ecc., che hanno comportato
I'elaborazione/autorizzazione della dieta speciale da parte del Servizio scrivente, saranno
VALIDI PER TUTTO IL CICLO SCOLASTICO, ma dovranno essere ricompilati OGNI ANNO i
moduli A da parte dei genitori. '

Per la richiesta di DIETE “LEGGERE”, da assumere fino a un massimo di cinque
giorni, & necessario che i genitori si rivolgano direttamente al Responsabile della mensa
(seguendo la procedura definita dal comune/scuola privata). Oltre i cinque giorni g, in
caso di richiesta ricorrente di dieta leggera da parte di uno stesso utente, sara
necessario seguire l'iter previsto per I'erogazione di una dieta speciale per patologia
(compilazione mod. A e presentazione di certificato medico).
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Contestualmente alle richieste di dieta speciale, € necessario trasmettere al SIAN la
seguente documentazione (utilizzando I'apposito modulo allegato alla presente):

- menu in vigore;

- eventuali richieste di variazione (ulteriori richieste di modifica durante I'anno
scolastico verranno accettate in casi eccezionali, ad esempio in caso di
nuovo appalto ad altra Ditta di Ristorazione);

- i giorni di mensa per fascia d'eta;

- nome della Ditta di ristorazione che ha in appalto il servizio mensa (in caso di gestione
appaltata);

- sede della cucina/centro cottura dove avviene la preparazione dei pasti.

La dieta speciale elaborata/autorizzata dal SIAN dovra essere trasmessa
tempestivamente ai genitori degli alunni interessati, affinché possano prendere atto dei
consigli redatti secondo prescrizione medica.

Il personale addetto alla preparazione dei pasti dovra compilare la griglia per la
verifica delle sostituzioni attuate nelle diete speciali (vedi allegato); tali griglie dovranno
essere disponibili in cucina per la valutazione da parte del SIAN durante i sopralluoghi
nutrizionali.

Si comunica, infine, che e stata pubblicato sul sito dell’ASL VCO un aggiornamento
del documento “Linee Guida per la gestione delle diete speciali nella Ristorazione
Scolastica” e di tutta la modulistica relativa alla gestione delle suddette diete. Tutta Ia
documentazione ¢ disponibile al seguente link:

https:/ /www.aslvco.it/come-fare-per/servizio-igiene-alimenti-e-nutrizione-
sian/

Si prega la S.V. di trasmettere copia delle Linee Guida aggiornate alla cucina/Ditta
di Ristorazione.

A disposizione per eventuali chiarimenti, si porgono distinti saluti.

L BIR E Sostituto
Servizio Idiené Alifienti e Nutrizione
Datt.ssa aldassarri

Allegati n. 3
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(modulo A)

RICHIESTA DI VARIAZIONE MENU’ SCOLASTICO
PER INTOLLERANZA / ALLERGIA ALIMENTARE / ALTRA PATOLOGIA

[0 sOttosCritto/a ...
genitore/tutore del bambino/a ......... .. ...
nNato/a .......coooviiiii i e T
residente nel Comune di ... e
Via e U NC
N° telefono .........oveooveeeee e N° cellulare ...

Indirizzo di posta elettronica ...

iscrittoalla scuola ... classe ..oooveeeii

NEL COMUNE Qi oo e

usufruisce del servizio mensa nei seguenti giorni: (specificare)

O lunedi 00 martedi 0 mercoledi
00 giovedi O venerdi [ tutti i giorni
CHIEDO

che vengano apportate modifiche al menu in vigore nella scuola sopra citata
per I'anno scolastico ............................

ALLEGO

la certificazione medica nel rispetto delle indicazioni riportate sul retro.

Il sottoscritto autorizza 'ASL VCO al trattamento dei propri dati personali (comuni e
sensibili), purché tale trattamento sia svolto nei limiti imposti da leggi, regolamenti, alle
Pubbliche Amministrazioni, per lo svolgimento dei fini istituzionali (ai sensi del GDPR —
Regolamento UE 2016/679).

Data .............. Firma ... .

N.B. Il presente modulo va compilato in tutte le sue parti e restituito al
Responsabile delle mense scolastiche del comune / dell’istituto, che
provvedera a inviarlo al’ASL VCO - SIAN - Area Nutrizione, per gli opportuni
provvedimenti.



TIPOLOGIE DI CERTIFICAZIONE MEDICA:

v" Richiesta di dieta speciale per allergia alimentare accertata

(la certificazione dovra essere compilata da un Medico di una delle Unita Operative della
Rete Regionale di Allergologia oppure in alternativa dal Pediatra del SSN o dal Medico di
Medicina Generale del SSN solo sulla base di documentazione redatta da una delle Unita
Operative della Rete Regionale di Allergologia)

v"  Richiesta temporanea di dieta speciale per sospetta allergia alimentare
(la certificazione dovra essere compilata dal Pediatra del SSN o dal Medico di Medicina
Generale del SSN o da un Medico di una delle Unita Operative della Rete Regionale di

Allergologia)

v" Richiesta di dieta speciale per intolleranza alimentare
(la certificazione dovra essere compilata dal Pediatra del SSN o dal Medico di Medicina

Generale del SSN)

v Richiesta di dieta speciale per altre patologie che necessitano di dietoterapia
(la certificazione dovra essere compilata dal Pediatra del SSN o dal Medico di Medicina
Generale del SSN sulla base di documentazione redatta da uno Specialista Ospedaliero)
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COMPILARE E INVIARE al SIAN

Documenti da allegare e informazioni da indicare contestualmente
all’invio delle richieste di dieta speciale (una sola volta):

O Menu in vigore

O Eventuali richieste di variazione del menu da sottoporre al SIAN

0O Giorni di mensa per fascia d’eta:

Nido:

Scuola Materna:

Scuola Primaria:

Scuola Secondaria I°:

O Ditta che ha in appalto il servizio mensa, in caso di gestione appaltata (nome)

Sede legale Telefono

e-mail Pec

0 Responsabile di zona (nome)

Telefono e-mail

0O Sede della cucina/centro cottura dove avviene la preparazione dei pasti
Via
Citta

clo (es. casa di riposo, ecc.)

Osservazioni




DIETE SPECIALI: GRIGLIA DI VERIFICA DELLE SOSTITUZIONI

Settimana n.

Lunedi

Martedi

Mercoledi

Giovedi

Venerdi

Dieta x celiachia

Dieta x favismo

Dieta x allergia
alle uova

Dieta x allergia a
latte e latticini

Dieta x
intolleranza al
lattosio

Dieta x allergia
alla frutta secca

Dieta x allergia
al pesce

Dieta x allergia
al pomodoro /
verdura ............

Dieta x allergia a
legumi e soia

Dieta x allergia
alla frutta

Dieta x allergia a

Dieta x altra
patologia

NB. La griglia va compilata per ciascuna settimana del menu autunno - inverno e
primavera — estate. In ogni casella vanno inserite le eventuali sostituzioni relative al
primo piatto, al secondo piatto, al contorno e alla frutta/dessert.

La verifica verra effettuata in sede di sopralluogo nutrizionale da parte

degli Operatori del SIAN.




CONTATTI EMail COMUNI CON SCUOLE

COMUNE PEC EMail

Ameno ameno@pec.it ufficio.protocollo@comune.ameno.novara.it
Antrona comune.antronaschieranco.vb@legalmail.it antrona@libero.it

Schieranco

Anzola anzola@pec.it protocollo@comune.anzoladossola.vb.it
D'Ossola

Arizzano arizzano@pec.it segreteria@comune.arizzano.vb.it
Armeno armeno@cert.ruparpiemonte.it protocollo@comune.armeno.no.it

3aceno baceno@pec.it protocollo@comune.baceno.vb.it

3aceno Ist.

vbic805003@pec.istruzione.it

vbic805003@istruzione.it

-omprensivo

3aveno baveno@pec.it istruzione@comune.baveno.vb.it

3ee comune.bee@pec.it protocollo@comune.bee.vb.it

3elgirate unionevergante@mailcertificata.net segreteria@unionecomunidelvergante.it .
Jeura tributi.beuracardezza@anutel.it municipio@comune.beuracardezza.vb.it
-ardezza

Jorgomezzavalle

comune.borgomezzavalle.vb@legalmail.it

info@comune.borgomezzavalle.vb.it

-annero canneroriviera@mailcertificata.net canneroriviera@libero.it

liviera

omune protocollo@comunecannobiopec.it

-annobio

~ambiasca comune.cambiasca@legalmail.it protocollo@comune.cambiasca.vb.it

.asale Corte
erro

casalecortecerro@pec.it

segreteria@comune.casalecortecerro.vb.it

.esara cesara@cert.ruparpiemonte.it municipio@comune.cesara.vb.it
.-raveggia comune.craveggia@legalmail.it demografici@comune.craveggia.vb.it
:revoladossola | crevoladossola@pec.it protocollo@comune.crevoladossola.vb.it
rodo comune.crodo.vb@cert.legalmail.it protocollo@comune.crodo.vb.it
yomodossola | protocollo@pec.comune.domodossola.vb.it servizi.sociali@comune.domodossola.vb.it
)ruogno druogno@anutel.it segreteria@comune.druogno.vb.it
‘'ormazza formazza@postemailcertificata.it municipio@comune.formazza.vb.it

shiffa

comuneghiffa@pcert.it

protocollo@comune.ghiffa.vb.it




signese gighese@cert.ruparpiemonte.it protocollo@comune.gignese.vb.it
sravellona gravellonatoce@pec.it servizisociali@comune.gravellonatoce.vb.it
roce

3Urro protocollo.comune.gurro@pec.it comune.gurro@reteunitaria.piemonte.it
Macugnaga comune.macugnaga.vb@cert.legalmail.it municipio@comune.macugnaga.vb.it
dasera municipio@pec.comune.masera.vb.it

dergozzo mergozzo@pcert.it segreteria@comune.mergozzo.vb.it
diasino miasino@cert.ruparpiemonte.it ragioneria@comune.miasino.no.it
lontecrestese | montecrestese@pcert.it municipio@comune.montecrestese.vb.it
Aontescheno comune.montescheno.vb@legalmail.it

lonio comune.nonio.vb@legalmail.it segreteria@comune.nonio.vb.it

)ggebbio comune.oggebbio.vb@legalmail.it protocollo@comune.oggebbio.vb.it
)megna comune.omegna@legalmail.it comune@comune.omegna.vb.it
)rnavasso comune.ornavasso@legalmail.it protocollo@comune.ornavasso.vb.it

)rta S. Giulio

protocollo.orta.san.giulio@cert.ruparpiemonte.it

municipio@comune.ortasangiulio.no.it

‘allanzeno pallanzeno@pcert.it seqrete_ria@comune.pallanzeno.vb.it

‘ella pella@postemailcertificata.it segreteria@comune.pella.no.it

'‘ettenasco pettenasco@cert.ruparpiemonte.it segretariocomunale.pettenasco@ruparpiemonte.it
jedimulera piedimulera@postemailcertificata.it protocollo@comune.piedimulera.vb.it

ieve Vergante

pievevergonte@pec.it

segreteria@comunepievevergonte.it

'remeno comune.premeno@legalmail.it protocollo@comune.premeno.vb.it
remosello premosello@pec.it segreteria@comune.premosello.vb.it
‘hiovenda

e comune.re@postemailcertificata.it anagrafetributi@comune.re.vb.it

. Bernardino

san.bernardino.verbano@cert.ruparpiemonte.it

segreteria.sbv@ruparpiemonte.it

erbano

. Maurizio segreteria@pec.comune.sanmauriziodopaglio.no.it municipio@comune.sanmauriziodo paglio.no.it
'Opaglio

anta Maria unionemontanavallevigezzo@pec.it tecnico@unionemontanavallevigezzo.it
laggiore

Jnione Montana
alle Vigezzo)




Stresa protocollo@cert.comunestresa.it info@comune.stresa.vb.it
Toceno comune.toceno@legalmail.it demografici@comune.toceno.vb.it
Trontano trontano@cert.ruparpiemonte.it protocollo@comune.trontano.vb.it
Valstrona comune.valstrona@legalmail.it segreteria@comune.valstrona.vb.it
Vanzone segreteria@pec.umvo.vb.it coccato.aldo@umvo.vb.it

(Unione Montana
delle Valli

dell'Ossola)

Varzo comune.varzo@pcert.it municipio@comune.varzo.vb.it
Verbania istituzionale.verbania@legalmail.it istruzione@comune.verbania.it
Vignone vignone@cert.ruparpiemonte.it protocollo@comune.vignone.vb.it

Villadossola

comunedivilladossola@postecert.it

protocollo@comune.villadossola.vb.it

Villette

villette@postemailcertificata.it

municipio@comune.villette.vb.it

Vogogna

comune.vogogna@leqgalmail.it

ragioneria@comune.vogogna.vb.it







PEC SCUOLE PRIVATE

SCUOLA

PEC

E - mail

Micronido Bimbi al
Nido Arizzano

bimbialnido@pec.it

Scuola Materna
Henfrey Baveno

scuolamaternahenfrey@pec.it

smhenfrey@ymail.com

Micronido di
Cannobio

gquadrifoglio.due@pec.it

Micronido di
Casale Corte Cerro

guadrifoglio.due@pec.it

Istituto Rosmini
Domodossola

scuolerosmini@legalmail.it

info@istitutorosmini.com

Baby parking Il Nido
di Zoe Domodossola

sangallieqodio@pec.it

samantha.sangalli@pec.it

Materna Cappuccina
Domodossola

fondazionedignitatispersonae@pec.it

effedipi.segreteria@gmail.com

Asilo Beneficio di
Cadone Druogno

asilocadone@cagn.legalmail.it

Sc. Materna di
Formazza

sc.infanziaformazza@pec.it

Scuola Materna
Ravasco Ghiffa

infanziaravascoghiffa@poste-certificate.it

ravascoghiffa@libero.it

Scuola materna
Monumento ai
Caduti Gravellona

assproasilo@pec.it

assproasilo@libero.it

Asilo Mellerio
Masera

asilomellerio@sicurezzapostale.it

asilomelleriol @gmail.com

Sc. Materna
Trabucchi Malesco

malesco@pec.malesco.eu

Scuola Materna
Sesana Crusinallo -
Omegna

scuolamaternasesana@pec.it

enrichettasesana@gmail.com

Sc. Materna Beltrami
Cireggio- Omegna

asiloelisabeltrami@pec.it

Micronido di
Ornavasso

soc.coop.xenia@pec.it

info@xeniacoop.com

Asilo di Ornavasso

asilo.ornavasso@pec.cssisri-to.it

asilo.ornavasso@tiscali.it

Asilo Sorelle Tubi
Pella

sorelletubiasilo@pec-legal.it

Sc. Materna di
Piedimulera

asilopiedimulera@pec.it

Sc. Materna
Cicoletti Pieve
Vergonte

maternacicoletti@pec.it




Sc. Materna
Premia

scuolamaternapremia@mycert.it

Micronido Pollicino
Cuzzago di
Premosello

pollicino.snc@cert.cna.it

Asilo Rossi di
Premosello

asilorossipremosello@pec.it

Sc. Meneveri
Quarna Sotto

guarnasotto@pcert.it.

Asilo Rastellini Santa
Maria Maggiore

asilocelsorastellini@cgn.legalmail.it

Asilo Infantile di
Magognino Stresa

asilomagognino.segreteria@pec.gmail.it

asilomagognino.segreteria@gmail.com

Sc. Materna Marzio
Ostini Stresa

asilo ostini@pecvb.it

Sc. Materna di
Vanzone

asilovanzonese@pec.it

sonia@centro-dati.it

Asilo di Intra
Verbania

asilointrainfanzia@pecvb.it

Scuola Materna
Santo Bambino
Verbania

parrocchiaintra@pec.it

Scuola Materna
Villaggio Sisma
Villadossola

posta@pec.asilovillaggiosisma.it

giusidal1987@gmail.com

Sc. Materna GB
Adorna Villette

asilo.adorna.villette@pec.it




ALLA SC. MATERNA

S. GIACOMO

VIA DELLA LIBERTA’
LUZZOGNO

28897 VALSTRONA (VB)

ALLA SC MATERNA
VIA MUNICIPIO N. 4
28844 VILLADOSSOLA (VB)

ALLA SC. MATERNA
PIANA

VIA ASILO FORNERO
28897 VALSTRONA (VB)

ALLA SC. MATERNA
DI FONDOTOCE

VIA PER FERRIOLO 1
28900 VERBANIA (VB)






