ciascuno

DATA INIZIO \
PROGETTO

aprile 2024

A CHIE' RIVOLTO

/7y , persone di etd compresa trai 7 e 21 anni

.. P e loro famiglie

OBIETTIVO

avvicinarsi il piv possibile ad un complessivo miglioramento della
qualita di vita, creando un continuum di azioni che aivtino ad /
acquisire competenze e modalita di approccio piv consapevoli e ;
funzionali

AZIONI

o A.Interventi volti a garantire il benessere della persona, previsti dalle
linee guida sul trattamento dei disturbi dello spettro avtistico
dell'Istituto Superiore di Sanitd

e P.Progettiin collaborazione con associazioni del territorio per favo
attraverso attivita sociali (sport, tempo ricreativo, mostre) I'inclus

e C.Interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono
persone con disturbi dello spettro avtistico

ENTI COINVOLTI NELLA CO-PROGETTAZIONE

—-Cooperativa Sociale Universiis
-Associazione di Promozione Sociale “Associazione per ['avtismo”
Enrico Micheli

-Fondazione P.AR.C.O. ETS di Ome

PER INFORMAZIONI

Referente Area Disabili C.I.S.S. CUSIO dott.ssa Alessandra Giacomuzzi - Via Mazzini, 96 - Omegna
tel. 0323 1998686 (interno 4) - cell. 335 1823794 I sil@cisscusio.it - cisscusio.it



DESCRIZIONE

dal mese di aprile 2024 sard attivo il progetto gratuito "CISS...IAMO ANCHE NOI". rivolto a persqfie
isturbo dello spettro avtistico. [l progetto, da intendersi gratvito, prevede tre linee di intervento:
e A) Interventi volti a garantire il benessere della persona, previsti dalle linee guida sul trattamento dei disturbi
dello spettro avtistico dell [stituto Superiore di Sanitd
e P)Progettiin collaborazione con associazioni del territorio per favorire attraverso attivita sociali (sport, tempo
ricreativo, mostre) l'inclusione

e () Interventi volti alla formazione dei nuclei familiari che assistono persone con disturbi dello spettro avtistico.
Gliinterventi A e B, attraverso i quali si sviluppera il progetto, saranno rivolti al miglioramento della qualita
di vita delle persone con autismo e delle loro famiglie. Sono previsti interventi individvali o in piccolo gruppo
che si struttureranno attraverso:

e momenti di socializzazione

o |aboratori manvali/artistici volti alla sperimentazione di percorsi di crescita esperienziale V/
o attivitd strutturate utili all'acquisizione di autonomie e abilita funzionali alla vita quotidiana %

= e uscite sul territorio a carattere sportivo e culturale nell'ottica di una maggiore integrazione nella comuniti di
/l riferimento
e training di esperienze di autonomia abitativa.

Ci sard una prima fase valutativa delle persone coinvolte nel progetto con I'obiettivo di far emergere le
competenze di ognuno, cosi da predisporre nella maniera piv precisa possibile gli interventi che si andra
svolgere.
Per quanto concerne la linea di intervento C, verranno attivati incontri di Parent Training, da svolgersi
presenza o da remoto, di cui si occuperd |'Associazione di promozione Sociale "Associazione per I'avti
Enrico Micheli.
Alle famiglie coinvolte verra consegnato il calendario de i con |a modalita di partecipazio

modulo di adesione.

PER INFORMAZIONI

Referente Area Disabili C.I.S.S. CUSIO dott.ssa Alessandra Giacomuzzi - Via Mazzini, 96 - Omegna
tel. 0323 1998686 (interno 4) - cell. 335 1823794 I sil@cisscusio.it - cisscusio.it



